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The Matrix 
Training 

 

 

Course outline 
หลกัสูตร การลดความสูญเสียทั้ง 7 ประการ (7 Waste) 

หลกัสูตร 1 วนั 
 

โดย 

อาจารย์ นันทชัย  อินทรอกัษร 
 
 

หลกัการ/ แนวความคดิ 
 การลดตน้ทุนการผลิต โดยการเพิ่มประสิทธิภาพการท างาน และการสูญเสียในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีอยู่
ในกระบวนการผลิตทั้ง 7 ประการนั้น นอกจากจะช่วยให้ส่งมอบงานได้ทันเวลาได้งานท่ีมีคุณภาพ ยงั
สามารถท าให้องค์การลดความสูญเสียทุกรูปแบบในกระบวนการท างานทุกสายงาน ซ่ึงหากไม่ให้ความ
สนใจสังเกต และพยายามปรับปรุงแกไ้ขวิธีการท างานนั้น ๆ ใหดี้ขึ้น ความสูญเสียก็ยิง่เพิ่มขึ้นเป็นเงาตามตวั 
ท าให้หน่วยงาน หรือองคก์ารตอ้งสูญเสียลูกคา้ และก าไรท่ีควรไดไ้ป การลดความสูญเสียถือเป็นหนา้ท่ีของ
พนกังาน และผูบ้ริหารทุกคน ดงันั้น ทุกคนตอ้งมีความรู้ จิตส านึก การสังเกต หาสาเหตุ และแนวทางแกไ้ข
ป้องกนั เพื่อลดตน้ทุนและค่าใชจ่้ายท่ีไม่จ าเป็น ซ่ึงเป็นหนทางท่ีใชใ้นการปรับปรุงการเพิ่มผลผลิตเพื่อความ
อยูร่อดขององคก์าร 
 

วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 

 1. เพื่อสร้างจิตส านึก และการหาวิธีการลดความสูญเสียในการท างานทั้ง 7 ประการ 
  2. เพื่อสร้างความเขา้ใจต่อตน้ทุนการผลิต และสร้างผลก าไรใหก้บับริษทั 

3. เพื่อสร้างแนวคิดในการลดความสูญเสียทั้ง 7 ประการในการท างาน 
      4. เพื่อเสริมสร้างแนวคิดการป้องกนัการวิเคราะห์ และแกไ้ขปัญหาอยา่งเป็นมีรูปแบบ 
      5. เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุง และพฒันาหน่วยงาน และบริษทัอยา่งต่อเน่ือง 

6. เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมมีความมัน่ใจในการเลือกใชเ้คร่ืองมือในการวิเคราะห์ปัญหาในปัจจุบนัไดอ้ย่าง
ถูกตอ้ง 
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7. เพื่อให้ผูเ้ขา้อบรมเช่ือมัน่ และกลา้ถ่ายทอดประสบการณ์ความรู้ ความช านาญในการท างานเป็น
กลุ่ม 
8. เพื่อสร้างแรงจูงใจในการท างานใหก้บัผูเ้ขา้รับการอบรม 

 

 รายละเอยีดเน้ือหาตามหลกัสูตร 
 องคป์ระกอบของธุรกิจ ตน้ทุน ก าไรและรายได ้
 การลดตน้ทุนการผลิต จากการท างานประจ าวนั 
 การมองปัญหาของแต่ละบุคคล -ความเป็นมา และความหมายของ 7 Waste 
 การใชเ้คร่ืองมือQC 7 Tools ในการวิเคราะห์รากเหงา้ปัญหา 
 แนวคิดของการปรับปรุงงานอยา่งต่อเน่ืองหรือPDCA 

 
รายละเอยีดและเทคนิคที่อาจารย์ใช้ในการด าเนินการฝึกอบรม  

 การบรรยาย 40% 
 เกม/ กิจกรรมกลุ่ม/  ฝึกปฏิบติั Workshop และการน าเสนอผลงานกลุ่ม 60% 

 
************************************************************************ 

ผู้ประสานงานหลกัสูตร      

อ.นัน  
          084-4344-971  

   thematrixtraining@gmail.com 
           https://www.thematrixtraining.com/ 

 

*ค่าอบรมสัมมนาสามารถน าไปหักลดหย่อนภาษีตอนส้ินปีได้ 200%  
ตามประมวลรัษฎากร ฉบับที่ 437  
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