
                                                   

Page 1 of 3 
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Course outline 
หลกัสูตร เทคนิคเป็นวทิยากรภายในองค์กรทีม่ีประสิทธิภาพ (Train The Trainer) 

หลกัสูตร 1 วนั 
 

โดย 

อาจารย์ นันทชัย  อินทรอกัษร 
 
 

หลกัการ/แนวความคดิ 
การเป็นวิทยากรภายในองค์กรท่ีมีประสิทธิภาพและประสบความส าเร็จนั้น จ าเป็นตอ้งเขา้ใจใน

บทบาทหนา้ท่ีของการวิทยากรภายในองคก์รอย่างถ่องแท้ มีความรู้ความเช่ียวชาญในส่ิงท่ีจะสอน และโดย
อาศยัการพูด การส่ือสารรวมถึงบุคลิกภาพการแสดงออกเป็นส าคญั เพื่อให้สามารถดึงดูดผูเ้ขา้รับการอบรม
ให้สนใจ คลอ้ยตาม จนกระทัง่ผูเ้ขา้รับการอบรมเกิดการเรียนรู้ และสามารถจุดประกายความคิด เกิดการ
เปล่ียนแปลงทศันคติ หรือพฤติกรรมไปตามวตัถุประสงคข์องการอบรมในหวัขอ้นั้น ๆ ซ่ึงคุณสมบติัเหล่าน้ี
สามารถฝึกฝนอบรมกนัได ้เพราะเหล่าน้ีลว้นเป็นพรแสวงไม่ใช่พรสวรรค ์และหากไดรั้บการฝึกฝนอบรม
เป็นอยา่งดีและต่อเน่ืองแลว้ ก็จะสามารถกา้วสู่การเป็นวิทยากรภายในองคก์รท่ีดีและมีประสิทธิภาพไดอ้ย่าง
แน่นอน 
 

วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 
 เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมมีความรู้ความเขา้ใจพื้นฐานการเป็นวิทยากรท่ีดี 
 เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมรู้จกัการวางแผนท่ีดี ทั้งเน้ือหาและล าดบัขั้นตอนการสอนรวมทั้งส่ือและเคร่ืองมือ

ต่าง ๆ 
 เพื่อใหผู้เ้ขา้ร่วมอบรมไดรู้้และเขา้ใจในเร่ืองศิลปะการพูดและบุคลิกภาพการเป็นวิทยากรท่ีดี 
 เพื่อให้ผู ้เข้าอบรมสามารถน าความรู้และเทคนิคต่างๆไปปรับประยุกต์ใช้ในงานได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 
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 เพื่อให้ผูเ้ข้าอบรมสามารถท าหน้าท่ีเป็นวิทยากรภายในองค์กรได้อย่างสัมฤทธ์ิผล อันจะน า
ความส าเร็จมาสู่องคก์รไดอ้ยา่งต่อเน่ืองและยัง่ยนื 

 

รายละเอยีดเน้ือหาตามหลกัสูตร 
 อุ่นเคร่ือง การเป็นวิทยากรท่ีดี 

• ความส าคญัของวิทยากรภายในองคก์ร 
• จรรยาบรรณและคุณสมบติัของวิทยากรท่ีดี 
• บทบาทและหนา้ท่ีการเป็นวิทยากร 
• คุณสมบติัพึงประสงคข์องวิทยากรมืออาชีพ 

 เทคนิคการเป็นวิทยากรท่ีมีประสิทธิภาพในแต่ละขั้นตอน 
• การเตรียมตวัก่อนการสอน, การเตรียมส่ือประกอบการพูด, ค าแนะน าในการใช ้Power Point

วิดีโอคลิป 
• รูปแบบการจดัห้องและท่ีนัง่ในการอบรมใหเ้หมาะสม 
• สไตลก์ารเรียนรู้ 
• กระบวนการการฝึกอบรมทุกขั้นตอนท่ีมีประสิทธิภาพ (เร่ิมตน้การสอน ระหวา่งสอน จบการ

สอน) 
• เทคนิคการจดัการผูเ้ขา้อบรมท่ีทา้ทาย 

 ศิลปะการพูดและบุคลิกภาพสู่การเป็นวิทยากรมืออาชีพ 
• ปัจจยัสร้างความส าเร็จในการพูด 
• เทคนิคการใชน้ ้าเสียง ภาษา ท่าทาง สายตา และสีหนา้ในการพูด 
• เทคนิคการสร้างความเช่ือมัน่ และชนะความประหม่า 
• เทคนิคการแทรกและสร้างอารมณ์ขนั 
• การเสริมสร้างภาพลกัษณ์บุคลิกภายในและภายนอก การพฒันาบุคลิกภาพสู่วิทยากรมืออาชีพ 

 การฝึกภาคปฏิบติั การเป็นวิทยากร/ประเมินผลและสรุปผล 
 

รายละเอยีดและเทคนิคที่อาจารย์ใช้ในการด าเนินการฝึกอบรม  
 การบรรยาย 40% 
 เกม/ กิจกรรมกลุ่ม/  ฝึกปฏิบติั Workshop และการน าเสนอผลงานกลุ่ม 60% 
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ผู้ประสานงานหลกัสูตร      

อ.นัน  
          084-4344-971  

   thematrixtraining@gmail.com 
           https://www.thematrixtraining.com/ 

 

*ค่าอบรมสัมมนาสามารถน าไปหักลดหย่อนภาษีตอนส้ินปีได้ 200%  
ตามประมวลรัษฎากร ฉบับที่ 437  
  

https://www.thematrixtraining.com/

