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Course outline 
หลกัสูตร เทคนิคเป็นวทิยากรภายในองค์กรที$มีประสิทธิภาพ (Train The Trainer) 

หลกัสูตร 1 วนั 

 

โดย 

อาจารย์ นันทชัย  อินทรอกัษร 
 

 

หลกัการ/แนวความคดิ 
การเป็นวิทยากรภายในองค์กรที�มีประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จนั น จาํเป็นตอ้งเขา้ใจใน

บทบาทหนา้ที�ของการวิทยากรภายในองคก์รอยา่งถ่องแท ้มีความรู้ความเชี�ยวชาญในสิ�งที�จะสอน และโดย
อาศยัการพดู การสื�อสารรวมถึงบุคลิกภาพการแสดงออกเป็นสําคญั เพื�อให้สามารถดึงดูดผูเ้ขา้รับการอบรม
ให้สนใจ คลอ้ยตาม จนกระทั�งผูเ้ขา้รับการอบรมเกิดการเรียนรู้ และสามารถจุดประกายความคิด เกิดการ
เปลี�ยนแปลงทศันคติ หรือพฤติกรรมไปตามวตัถุประสงคข์องการอบรมในหวัขอ้นั น ๆ ซึ� งคุณสมบติัเหล่านี 
สามารถฝึกฝนอบรมกนัได ้เพราะเหล่านี ลว้นเป็นพรแสวงไม่ใช่พรสวรรค ์และหากไดรั้บการฝึกฝนอบรม
เป็นอยา่งดีและต่อเนื�องแลว้ ก็จะสามารถกา้วสู่การเป็นวทิยากรภายในองคก์รที�ดีและมีประสิทธิภาพไดอ้ยา่ง
แน่นอน 
 

วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 
� เพื�อใหผู้เ้ขา้อบรมมีความรู้ความเขา้ใจพื นฐานการเป็นวทิยากรที�ดี 
� เพื�อใหผู้เ้ขา้อบรมรู้จกัการวางแผนที�ดี ทั งเนื อหาและลาํดบัขั นตอนการสอนรวมทั งสื�อและเครื�องมือ

ต่าง ๆ 
� เพื�อใหผู้เ้ขา้ร่วมอบรมไดรู้้และเขา้ใจในเรื�องศิลปะการพดูและบุคลิกภาพการเป็นวทิยากรที�ดี 
� เพื�อให้ผู ้เข้าอบรมสามารถนําความรู้และเทคนิคต่างๆไปปรับประยุกต์ใช้ในงานได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 
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� เพื�อให้ผูเ้ข้าอบรมสามารถทําหน้าที� เป็นวิทยากรภายในองค์กรได้อย่างสัมฤทธิ8 ผล อันจะนํา
ความสาํเร็จมาสู่องคก์รไดอ้ยา่งต่อเนื�องและย ั�งยนื 

 

รายละเอยีดเนื:อหาตามหลกัสูตร 
� อุ่นเครื�อง การเป็นวทิยากรที�ดี 

• ความสาํคญัของวทิยากรภายในองคก์ร 

• จรรยาบรรณและคุณสมบติัของวทิยากรที�ดี 

• บทบาทและหนา้ที�การเป็นวิทยากร 

• คุณสมบติัพึงประสงคข์องวทิยากรมืออาชีพ 
� เทคนิคการเป็นวทิยากรที�มีประสิทธิภาพในแต่ละขั นตอน 

• การเตรียมตวัก่อนการสอน, การเตรียมสื�อประกอบการพูด, คาํแนะนาํในการใช ้Power Point
วดีิโอคลิป 

• รูปแบบการจดัห้องและที�นั�งในการอบรมใหเ้หมาะสม 

• สไตลก์ารเรียนรู้ 

• กระบวนการการฝึกอบรมทุกขั นตอนที�มีประสิทธิภาพ (เริ�มตน้การสอน ระหวา่งสอน จบการ
สอน) 

• เทคนิคการจดัการผูเ้ขา้อบรมที�ทา้ทาย 
� ศิลปะการพดูและบุคลิกภาพสู่การเป็นวทิยากรมืออาชีพ 

• ปัจจยัสร้างความสาํเร็จในการพดู 

• เทคนิคการใชน้ํ าเสียง ภาษา ท่าทาง สายตา และสีหนา้ในการพดู 

• เทคนิคการสร้างความเชื�อมั�น และชนะความประหม่า 

• เทคนิคการแทรกและสร้างอารมณ์ขนั 

• การเสริมสร้างภาพลกัษณ์บุคลิกภายในและภายนอก การพฒันาบุคลิกภาพสู่วทิยากรมืออาชีพ 
� การฝึกภาคปฏิบติั การเป็นวิทยากร/ประเมินผลและสรุปผล 

 

รายละเอยีดและเทคนิคที$อาจารย์ใช้ในการดาํเนินการฝึกอบรม  
� การบรรยาย 40% 
� เกม/ กิจกรรมกลุ่ม/  ฝึกปฏิบติั Workshop และการนาํเสนอผลงานกลุ่ม 60% 
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ผู้ประสานงานหลกัสูตร      

อ.นัน  

          084-4344-971  

   thematrixtraining@gmail.com 
           https://www.thematrixtraining.com/ 

 

  


