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The Matrix 
Training 

 

 

Course outline 

หลกัสูตร Creative Thinking การพัฒนาทักษะการคดิสร้างสรรค์ 

หลกัสูตร 1 วนั 

 

โดย 

อาจารย์ นันทชัย  อินทรอักษร 

 

 

หลกัการ/ แนวความคดิ 

ในยุคทีÉโลกหมุนเร็วขึÊนทุกวนั เทคโนโลยแีละนวตักรรมเปลีÉยนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว องคก์รและ

บุคคลต่างตอ้งเผชิญกบัการแข่งขนัทีÉสูงขึÊน ทาํให ้“ความคิดสร้างสรรค”์ (Creative Thinking) กลายเป็นหนึÉง

ในทกัษะสาํคญัทีÉช่วยให้สามารถปรับตวั พฒันานวตักรรม และคน้หาวิธีแกไ้ขปัญหาอยา่งมีประสิทธิภาพ 

ความคิดสร้างสรรคไ์ม่ไดจ้าํกดัอยูเ่พียงในแวดวงศิลปะหรือการออกแบบเท่านัÊน แต่ยงัเป็นทกัษะทีÉจาํเป็นใน

ทุกสายงาน ไม่วา่จะเป็นการบริหารจดัการ การตลาด การผลิต หรือการบริการลูกคา้ 

อยา่งไรก็ตาม หลายคนอาจคิดว่าความคิดสร้างสรรคเ์ป็นพรสวรรคที์ÉมีมาตัÊงแต่เกิด แต่แทจ้ริงแลว้ 

ความคิดสร้างสรรคส์ามารถฝึกฝนและพฒันาได ้ผา่นกระบวนการคิดทีÉถูกตอ้งและเทคนิคทีÉเหมาะสม 

หลกัสูตร "Creative Thinking: การพฒันาทกัษะการคิดสร้างสรรค"์ นีÊ  ถูกออกแบบมาเพืÉอช่วยใหผู้เ้รียน

สามารถ ปลดลอ็กศกัยภาพของตนเอง ฝึกฝนการคิดอยา่งเป็นระบบ และสร้างสรรคแ์นวทางใหม่ ๆ ทีÉ

สามารถนาํไปประยุกตใ์ชไ้ดจ้ริง 

หลกัสูตรนีÊ เนน้การเรียนรู้ผา่น กระบวนการคิดสร้างสรรค ์ทีÉผสมผสานระหวา่ง การคิดเชิงวิเคราะห์ 

(Analytical Thinking), การคิดเชิงนวตักรรม (Innovative Thinking), การคิดนอกกรอบ (Out-of-the-box 

Thinking), และการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) เพืÉอให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาไอเดียใหม่ ๆ ทีÉมีคุณค่า

และเป็นไปไดจ้ริง นอกจากนีÊ  ยงัมี กิจกรรมเชิงปฏิบติัการ ทีÉช่วยให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนการระดมความคิด การ

ตัÊงคาํถามเพืÉอเปิดมุมมองใหม่ ๆ และการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์
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เป้าหมายของหลกัสูตรนีÊ  คือการช่วยใหผู้เ้รียน มีความมัÉนใจในการคิดสร้างสรรค ์และสามารถนาํ

แนวคิดไปปรับใชก้บัการทาํงานและชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ไม่วา่จะเป็นการพฒันาผลิตภณัฑ์

และบริการใหม่ ๆ การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์หรือการคิดเชิงกลยทุธ์เพืÉอสร้างความไดเ้ปรียบในการ

แข่งขนั 

หลกัสูตรนีÊ เหมาะสําหรับ บุคคลทัÉวไป พนกังาน องคก์ร และผูน้าํ ทีÉตอ้งการเพิÉมขีดความสามารถ

ในการคิดสร้างสรรค ์เพืÉอให้สามารถเติบโตและแข่งขนัไดใ้นโลกทีÉขบัเคลืÉอนดว้ยไอเดียและนวตักรรม 

หากคุณพร้อมทีÉจะปลดลอ็กศกัยภาพของความคิดสร้างสรรค ์และเปลีÉยนมุมมองการคิดของคุณให้

มีพลงัมากขึÊน หลกัสูตรนีÊจะเป็นกา้วแรกทีÉสาํคญัในการพฒันาทกัษะทีÉสามารถนาํไปใชไ้ดจ้ริงในทุกดา้น

ของชีวิต 

วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 

1. เพืÉอเป็นการปรับทศันคติและสร้างจิตสาํนึกทีÉดีต่อการทาํงาน 

2. เพืÉอให้เกิดความรู้ความคิดสร้างสรรคต์่อการทาํงานไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

3. เพืÉอเป็นการฝึกใหค้ิดแกไ้ขปัญหาต่างๆ ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

4. เพืÉอเป็นการฝึกพฒันาศกัยภาพการคิดสร้างสรรคใ์นรูปแบบตา่งๆ ในการทาํงานให้บรรลุเป้าหมาย 

5. เพืÉอเรียนรู้ขอ้เด่น ขอ้ดอ้ยของตนเอง และสามารถปรับเปลีÉยนทศันคติและพฤติกรรมในการทาํงาน,

การใชชี้วิต ใหม้ีประสิทธิภาพและมีความสุข 

6. เพืÉอให้สามารถดึงศกัยภาพของตนเองออกมาใชใ้ห้เต็มทีÉเต็มพลงั และสามารถปรับประยุกต์ใช้ใน

การทาํงานไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์   

รายละเอียดเนืÊอหาตามหลักสูตร 

1. ความจําเป็นของความคิดสร้างสรรค์ 

• หลกัการใชส้มอง 2 ขา้ง 

• เทคนิคการส่งเสริมให้ใช้จินตนาการตนเอง , ตวัอยา่งการใชปั้ญญาในการแกปั้ญหา 

• เทคนิควิธีการสร้างแนวคิดใหม ่

• เทคนิคการตรวจสอบความคิดเพืÉอใชเ้ป็นแนวทางในการแกไ้ขปัญหาในการทาํงาน 

2. เทคนิคต่างๆ ในการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ 

• เทคนิคการระดมสมอง Brain Storming (ทีÉถูกตอ้ง) โดยใชปั้ญญาของกลุ่ม 

• เทคนิคเนน้การสร้างความสัมพนัธ์ในชิงสร้างสรรค ์

• เทคนิคในการสร้างสรรคโ์ดยใชรู้ปแบบ Key Word 

• เทคนิคการใหค้วามเขา้ใจ เห็นใจ และความรู้สึกของคนอืÉน 
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3. เทคนิคการสร้างแรงจูงใจและเพิÉมศักยภาพในการทํางาน 

• การสาํรวจตวัเอง เพืÉอดึงศกัยภาพออกมาใชใ้หเ้ตม็ทีÉเต็มพลงั 

• เทคนิคการส่งเสริมให้ใช้จินตนาการตนเอง 

• เทคนิคการสร้างแรงบนัดาลใจในการทาํงาน 

• เทคนิคการคิดและทาํเพืÉอพฒันาตนเองอยา่งต่อเนืÉอง 

• สัญญาณอนัตราย! และตวัชีÊวดัความสาํเร็จ 

รายละเอยีดและเทคนิคทีÉอาจารย์ใช้ในการดําเนินการฝึกอบรม  

 การบรรยาย 40% 

 เกม/ กิจกรรมกลุ่ม/  ฝึกปฏิบติั Workshop และการนาํเสนอผลงานกลุ่ม 60% 

 

ผู้ประสานงานหลกัสูตร      

อ.นัน  

          084-4344-971  

   thematrixtraining@gmail.com 

           https://www.thematrixtraining.com/ 
 

*ค่าอบรมสัมมนาสามารถนําไปหักลดหย่อนภาษีตอนสิÊนปีได้ 200%  

ตามประมวลรัษฎากร ฉบับทีÉ 437  


